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Samen beleef je meer

Raakmolachterbos@gmail.com
BE38 9795 4059 7472

4-5-6 oktober 2024
Wandelweekend Nieuwpoort

Het weekend zal doorgaan in Nieuwpoort in Hotel & restaurants
Sandeshoved.

Er zijn 32 personen ingeschreven. Elk koppel dat ingeschreven is
heeft ondertussen een mail met informatie en afspraken toegestuurd
gekregen.

We hopen op een weekend met veel zon begin oktober, zodat we kunnen
genieten van de gezonde zeelucht tijdens mooie wandelingen of
fietstochten.

Het resterende bedrag van 125€ per persoon ( 250€ per koppel en wie
graag een garagebox heeft 40€ extra) storten voor 22 september.

27 september 2024
Kaart-, darts- & spelletjesavond
Bib PZ Achterbos
20:00u tot 24:00u

De eerste van het werkjaar komt eraan! Graag inschrijven bij Lisette Gastmans
(lisettegastmans@telenet.be) voor 23 september 2024.
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Beleef meer in Mol Achterbos

Mols Overleg Nucleair Afval vzw



Dinsdag 15 oktober 2024
BEZOEK AAN KOFFIEBRANDERI MOKAPI
KOFFIE- EN DELICATESSENWINKEL
Eindhoutseweg 41 Veerle - Laakdal
Als het weer het toelaat maken we een mooie fietstocht van 18 km met vertrek aan de Pz om
12.30 u stipt. Verzamelen om 12.20 u. Je kan natuurlijk ook met de auto komen. Als je wilt carpoolen om 13.00u
aan de PZ. We worden verwacht om 14.00 u voor ontvangst en rondleiding. Deze duurt ongeveer 2 u.
Je wordt helemaal ondergedompeld in de sfeer van de koffie.
- Bij aankomst bieden wij een tas vers gezette koffie aan met lekkers
- Wij brengen zelf het verhaal van "Koffiebes tot koffie in uw tas"
- Om ons verhaal te ondersteunen maken wij gebruik van multimediatools
- Natuurlijk kunnen er tijdens de presentatie vragen gesteld worden
- Een bezoek aan onze voorraad groene koffiebonen
- Wij leggen het brandproces uit aan onze koffiebrander
- Bij het verlaten van onze koffie- en delicatessenwinkel krijgt elke deelnemer nog een pakjekoffie aangeboden!
Je dient op voorhand in te schrijven bij Luc Sannen luc.sannen@scarlet.be voor 10 oktober 2024. De kostprijs
bedraagt 15€. Voor RAAK (KWB)-leden slechts 10€.
Liefst per overschrijving op rekening Raak Achterbos BE38 9795 4059 7472
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DOCUMENTAIRE 'RABOT

FILM OVER KANSARMOEDE MET NABESPREKING

'Rabot' is een prachtige documentaire (93 min)
die een eerlijk en ontroerend portret brengt van

Podiumzaal 't Getouw s e e
Molenhoekstraat 2 Mol Het is een vertelling over liefde, eenzaamheid en
Vrijdag 25 oktober 2024 om armoede.

19304 Na de film is er een korte nabespreking met een

ervaringsdeskundige en een medewerker van

Info: Welzijnszorg Antwerpen.

; Nadien is er de mogelijkheid om gezellig na te
stefaan.de.wit@telenet.be praten met een drankje aan democratische prijzen.
0475 784825

Inkom: vrije gift ten voordele van de
Welzijnsschakels van Mol, Balen en Retie.
Iedereen van harte welkom.

welzijnszorg..
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Nog enkele foto’s van de geslaagde viswedstrijd. Het was weer dik in orde. Bedankt aan alle
helpers en organisator Frederik! De eerste prijs ging dit jaar naar Paul en Jan. Proficiat!







Bokrijk 14 september

Bokrijk was fantastisch, het was mooi weer en we hebben onze nieuwe naam RAAK
ingedronken met een glaasje CAVA en wat nootjes.










Dinsdag 17 september zijn we om. 19h vertrokken aan pc om een speciale avondwandeling te maken
De waterbroekloop ( Millegemloop) Onze gids
was Guy Vreys.
Guy kan uren overtellen omdat hij er van in zijn jeugdjaren woont aan de oever van de loop. We
vertrokken van aan de bron achter de school.
Vervolgens hebben we het ganse traject gevolgd tot aan het nieuwe verzinkbekken.
De problemen die er zijn geweest het laatste jaar met de werkzaamheden werden ons ook mede
gedeeld. Het was zeker een boeiende wandeling die eventueel voor herhaling vatbaar is. We waren met
een 8 tal leden. De afwezigen hebben ongelijk.






